
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

Карта пациента для женского и мужского пола 

 

КАРТА ПАЦИЕНТА 
Карта пациента, принимающего лекарственный препарат Вальпроевая кислота 

Контрацепция и беременность 

Что Вам необходимо делать?* 

- Перед применением ознакомьтесь с листком-вкладышем к препарату. 

- Никогда не прекращайте применение лекарственного препарата Вальпроевая 

кислота самостоятельно, пока врач не скажет сделать это, поскольку Ваше 

состояние может ухудшиться. 

- Если Вы планируете беременность, не прекращайте прием вальпроатов 

самостоятельно и не прерывайте контрацепцию до консультации с врачом.  

- Если Вы предполагаете, что беременны: запланируйте срочный визит к врачу. 

- Попросите своего врача дать Вам брошюру для пациента. 

 

*Это относится ко всем девочкам и женщинам детородного возраста, принимающим 

вальпроевую кислоту, и которые могут забеременеть. Сохраните эту карту, чтобы знать, 

что нужно делать. 

Карта пациента, принимающего лекарственный препарат Вальпроевая кислота 

Контрацепция и беременность 

Что Вам необходимо знать?* 

- Вальпроевая кислота – действующее вещество лекарственного препарата 

Вальпроевая кислота, это эффективное лекарственное средство для лечения 

эпилепсии и биполярного расстройства. 

- Применение вальпроевой кислоты во время беременности может причинить 

серьезный вред будущему ребенку. 

- Всегда применяйте эффективные методы контрацепции без перерывов в течение 

всего времени лечения лекарственным препаратом Вальпроевая кислота.  

- Не забывайте посещать своего врача, по крайней мере, один раз в год. 

 

*Это относится ко всем девочкам и женщинам детородного возраста, принимающим 

вальпроевую кислоту, и которые могут забеременеть. Сохраните эту карту, чтобы знать, 

что нужно делать. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

КАРТА ПАЦИЕНТА 
Карта пациента, принимающего лекарственный препарат Вальпроевая кислота 

Контрацепция  

Что Вам необходимо делать?* 

- Перед применением ознакомьтесь с листком-вкладышем к препарату. 

- Никогда не прекращайте применение лекарственного препарата Вальпроевая 

кислота самостоятельно, пока врач не скажет сделать это, поскольку Ваше 

состояние может ухудшиться. 

- Если Вы планируете зачать ребенка, не прекращайте прием вальпроатов 

самостоятельно и не прерывайте контрацепцию до консультации с врачом.  

- Попросите своего врача дать Вам брошюру для пациента. 

 

*Это относится ко всем мальчикам и мужчинам с репродуктивным потенциалом, 

принимающим вальпроевую кислоту, и которые могут зачать ребенка. Сохраните эту 

карту, чтобы знать, что нужно делать. 

Карта пациента, принимающего лекарственный препарат Вальпроевая кислота 

Контрацепция и беременность 

Что Вам необходимо знать?* 

- Вальпроевая кислота – действующее вещество лекарственного препарата 

Вальпроевая кислота, это эффективное лекарственное средство для лечения 

эпилепсии и биполярного расстройства. 

- Применение вальпроевой кислоты у мужчин на протяжении 3 месяцев, 

предшествующих зачатию, может причинить серьезный вред будущему ребенку. 

- Всегда применяйте эффективные методы контрацепции без перерывов в течение 

всего времени лечения лекарственным препаратом Вальпроевая кислота.  

- Вам нельзя быть донором спермы во время терапии вальпроатом и как минимум 

в течение трех месяцев после завершения терапии. 

- Не забывайте посещать своего врача, по крайней мере, один раз в год. 

 

*Это относится ко всем мальчикам и мужчинам с репродуктивным потенциалом, 

принимающим вальпроевую кислоту, и которые могут зачать ребенка. Сохраните эту 

карту, чтобы знать, что нужно делать. 

 

  


